                                       Thierry Boissin « Sophro-rehab »

 La présente Charte Éthique définit mes engagements envers vous, envers l’institut BETWEEN, envers la profession, envers le professeur CAYCEDO. 

En complément avec le cadre d’exercice du métier et ses règles telles que le respect de la confidentialité et de la législation en vigueur, l’impossibilité de réaliser des prescriptions ou des diagnostics ou encore d’entretenir des relations mutuellement bénéfiques avec les autres professions d’aides à la personne je m’engage à :
 
Être dans l’instant présent « ici et maintenant ».

Avoir conscience de « moi et de vous » dans la relation.

Créer une relation basée sur un accueil inconditionnel et une ouverture relationnelle.

Vous rencontrez de manière phénoménologique « écouter votre vécu sans porter de jugement ni faire d’hypothèse sur vos expériences ».

Accueillir, écouter et faciliter l’expression libre de vos besoins et de vos ressentis.

Vous expliquez les objectifs et le contenu de chaque séance, tous en conservant du mouvement soit de la souplesse et de la créativité.

Proposer, partager ne rien imposer.

Vous invitez à des temps libres de phénodescription tant à l’oral qu’a l’écrit afin de vous guider vers votre propre autonomie et la meilleure connaissance de vous.

Vous guider afin que vous puissiez mobiliser l’ensemble de vos ressources et de vos capacités.

En somme établir une relation de confiance, de confidentialité et surtout de :
 « Non Savoir pour Vous »
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